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　現地・オンライン

～看護と理学療法の視点から考えるコンディショニング提案～

2026年11月 日13 金

従業員の心身、ケアできていますか？

14:00～16:00

大宮ソニックシティ９階９０５会議室
ZOOMオンライン併用

無料

埼玉県経営者協会主催　／　埼玉県立大学特別公開講座

講義アジェンダ

講師

企業経営を支える、
人と組織の「元気」づくり

学長 林 裕栄（はやし　ひろえ）　 

＜林学長＞

＜山崎教授＞

理学療法学科
山崎 弘嗣（やまさき　ひろし） 

氏

氏

看護学博士。専門は在宅看護学・老年看護学。
1989年より埼玉県立衛生短期大学（現・埼玉県立
大学）に勤務し、高齢者ケアや地域包括ケアに関
する教育・研究に取り組んでいる。

 2011年東京工業大学大学院修了、博士（学術）。
理学療法士。理化学研究所を経て2021年より現職。
からだを動かす原理の探究、身体運動学、運動制御
論を専門としている。

本会HP、右のQRコードまたは
以下の申込書をFAXでお送り下さい

仕事と介護の両立に直面している方、または将来に備えたい方
従業員の介護支援や介護離職防止に関心のある経営者、管理職の方
安全衛生を見直す管理職の方

埼玉県立大学

埼玉県立大学
教授

※締切り　2026年11月5日(木)

・日本の超高齢化社会とケアラーの現状
・ACP（人生会議）と「もしバナゲーム」
・仕事と介護の両立支援は経営戦略

・「元気」は経営リスクを変える
・パフォーマンスは足元から
・人と職場をコンディショニング
・人を育て、活躍の場を広げる

＜埼玉県立大学特別公開講座参加申込書＞

FAX　048-641-0924　　　　　　　 【本件担当】坂倉（048-647-4100）sakakurat@saitamakeikyo.or.jp
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